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Seuran esittely ja yleiskuva vuodesta 2022
Karjalan Nuoret ry on Viipurissa 1919 perustettu nuorisoseura, joka toimii nykydaan Helsingissa.

Karjalan Nuoret ry on paakaupunkiseudun johtava nuorisoseura ja toteuttaa omalla alueellaan Nuorisoseurojen
tavoitetta olla kulttuurisen lapsi- ja nuorisotyén merkittavin toimija Suomessa. Kasvatus- ja harrastustoiminta
Karjalan Nuorissa edistaa lasten ja nuorten kokonaisvaltaista kasvua seka aktiivista ja vastuullista kansalaisuutta.
Vuonna 2022 jasenia seurassa oli 370 ikahaitarilla 1-90+. Korkeatasoisen toiminnan ovat mahdollistaneet osaavat
ohjaajat, aktiiviset vapaaehtoiset, panostaminen nakyvyyteen ja jo seuran toiminnassa mukana olevien
sitouttaminen.

Vuonna 2022 paastiin vihdoin harrastamaan normaalisti lahes koko kausi, tosin kausi paastiin aloittamaan vasta
helmikuussa, kun koronarajoituksia hellitettiin valtakunnallisesti. Vain alkuvuodelle suunniteltu osallistuminen
Folklandia-risteilylle peruuntui aikuisten kansantanssiryhmiltd, kun koko risteily jouduttiin viime hetkilla
perumaan heikentyneen koronatilanteen vuoksi.



Vuosi 2022 tarkoitti monelle harrastajalle paluuta tuttuihin ja kaivattuihin viikkotreeneihin. Vihdoin pystyttiin
suunnittelemaan osallistumista erilaisiin tapahtumiin ja keikkailemaan monen vuoden tauon jalkeen. Karjalan
Nuorten ryhmat osallistuivatkin vuonna 2022 aktiivisesti valtakunnallisiin tapahtumiin.

Karjalan nuorten ryhmien esiintymiset tavoittivat yleis6a laajalla rintamalla. Kotikaupungissa Helsingissa paastiin
tanssimaan ja ndyttelemaan liveyleisolle kevatkonsertin ja Illuusio-tapahtuman myo6ta. Lisaksi seuran ryhmat
kdvivat esiintymassda mm. Hattujen sodan muistokonsertissa, Seiskariseuran 90-v. juhlassa ja Wulff:n
virkistyspadivassa Triplan hiekkakentalla.

Vuoden 2022 toiminnassa nakyivat koronapandemian vaikutukset erityisesti lasten harrastustoimintaan.
Jatkuvuutta ja siirtymista pienempien ryhmista isompien ryhmiin ei paassyt syntymaan, kun harrastustoiminta
oli pitkid aikoja keskeytetty vuosina 2020-2021 pandemian vuoksi. Alle kouluikdisten lasten ryhmiin ja Tempoa
Tenaviin-ryhmissa oli joillakin alueilla haastavaa saada harrastajia ja muutamia ryhmia jouduttiin lopettamaan
vahaisen osallistujamaaran vuoksi. Karjalan Nuorissa on kuitenkin suunnattu katseet jo tulevaan ja vuoden 2022
lopulla aloitettiin seuran ensimmaisen Tulevaisuusfoorumin suunnittelu, jossa on tarkoitus kirkastaa seuran
strategiaa tuleville vuosille.

Kevddlld 2022 pddstiin taas osallistumaan tapahtumiin ja esiintymddn. Kuvassa Roihu Tanssirallissa.

Nuorisoseurojen arvot yhteisollisyys, osallisuus, yhdenvertaisuus ja moninaisuus nakyivat Karjalan Nuorten
toiminnan jokaisella tasolla.



YHTEISOLLISYYS: Karjalan Nuorten lasten ja nuorten harrastusryhmissd kidytetddn aikaa ryhmaytymiseen.
Esimerkiksi teatteriryhmissa toiminta-ajatuksen ytimena on ryhman sisdisen luottamuksen luominen niin, etta
ryhma tukee ja vahvistaa lapsen ja nuoren minuutta. Jokainen harrastaja my6s ymmartaa, ettd on oman ryhman
lisdksi osa isompaa yhteisdd. Seurasta l6ytyy talkoohenkea ja esimerkiksi kaikki tapahtumat jarjestetdan ja
esiintymisasut ommellaan talkoovoimin. Karjalan Nuorissa yhteiséllisen liikunnan, laulun ja tanssin riemun
paadsee loytamaan myos aikuisialla. Seurassa on harrastajia vauvasta vaariin ja jokaiselle 16ytyy varmasti oma
ryhma. Ryhmiin on helppo tulla mukaan ja niissa otetaan kaikki huomioon.

OSALLISUUS: Seuran harrastusryhmissd huomioidaan lasten ja nuorten osallisuus. Teatteriryhmissa lapset
pdasevat tekemadan naytelmien kasikirjoituksia, suunnittelemaan rekvisiittaa ja puvustamista ja valitsemaan
ndytelmasta kukin itselleen sopivan roolin. Tanssiryhmissa tanssijat padsevat luomaan itse liikemateriaalia,
valitsemaan tanssien aiheita, keksimaan tanssiteosten juonta ja ideoimaan puvustusta. Lisdksi harrastusryhmissa
lapset saavat vaikuttaa yksittdisten tuntien sisaltoon toivomalla leikkeja ja antamalla palautetta.

YHDENVERTAISUUS: Karjalan Nuorten kaikki harrastusryhmat ovat turvallisia tiloja, joissa jokainen saa olla oma
itsensa. Mukaan on ollut helppo tulla myds sellaisten, joiden didinkieli ei ole suomi. Lievien liikuntavammojen tai
neurologisten hdirididen ei anneta hairitd osallistumista. Olonsa kokevat turvalliseksi myos esimerkiksi
seksuaalivahemmistoon kuuluvat. Seuran kansantanssiryhmat myds tuovat ndyttamolle teoksia, joissa ei
heijasteta bindarista sukupuolijaottelua, vaan jokainen tanssii ihmisena ja yhdenvertaisena esiintyjana muiden
kanssa.

MONINAISUUS: Moninaisuuden perusajatuksena on, etta jokainen voi tulla mukaan sellaisena kuin on. Karjalan
Nuorten toiminnassa kaikilla on hyva ja turvallista olla. Karjalan Nuoret on ottanut tavoitteekseen toteuttaa myos
tatd arvoa kaikessa toiminnassaan.

Varsinainen toiminta: yleiskatsaus

Harrastusryhmien ja niiden osallistujien mddrdt (tammikuussa 2023)

Ryhman tyyppi Ryhmien lukumaara Osallistujien lukumaara
Tempoa tenaviin 1-4 v. 5 24
Kansantanssi 4-6 v. 2 14
Kansantanssi 7-18 v. 4 34
Kansantanssi aikuiset (18 v.-) 4 60
Musiikki aikuiset (18 v.-) 3 34
Muu toiminta / FolkJam aikuiset (18 v.-) 4 41
Teatteri 7-18 v. 4 43

Ryhmii/harrastajia yhteensa 26 250



Karjalan Nuorten jarjestamat tapahtumat

llluusio-teatteritapahtuma 7.5.2022

Perinteinen seuran teatteriryhmien llluusio-teatteritapahtuma jarjestettiin 7.5.2022 Malmin tyévaentalolla.
Kaikki seuran lasten teatteriryhmat paasivat esittdmaan itse ideoimansa naytelmat ja yleisé nautti ndkemastaan
myos streamin valitykselld, silld tapahtumaa pystyi seuraamaan seka paikan paalla etta etana.

Kevatkonsertti 21.5.2022

Seuran kevatkonsertti “Kansantanssin kevatriemua” paastiin jarjestdamaén koronapandemian aiheuttaman tauon
jalkeen lauantaina 21.5.2022 Helsingin tydvdenopiston juhlasalissa. Konsertti kokosi lavalle kaikki nuorisoseura
Karjalan Nuorten kansantanssi- ja musiikkiryhmat. Konsertissa nahtiin nayttamolle tehtya kansantanssia laajalla
kirjolla: seka uusia koreografioita etta luovaa perinteen tulkintaa.

Pestuumarkkinat 23.9.2022

Aikuisten pikkujouluja ei paasty juhlimaan koronatilanteen vuoksi tavanomaiseen tapaan tammikuussa, mutta
vihdoin syyskuun lopulla pikkujoulut saatiin jarjestettyd Pestuumarkkinat-teemalla (vanha suomalainen
syystapahtuma). Juhlan jarjestelyistd vastasi Lykky-ryhma. lllan aikana nahtiin ryhmien esityksia tanssin ja
musiikin muodossa seka tanssittiin tietenkin yhdessa. Illan kruunasi seuran tikkuristimestaruuskisa.

Lasten ja nuorten ryhmien pikkujoulut 15.12.

Seuran kaikki lasten ja nuorten kansantanssi- ja teatteriryhmat kokoontuivat viettamaan yhteisia pikkujouluja
Porolahden koululle 15.12. Juhlassa jokainen ryhma paasi esiintymaan ja esiintymisen riemu oli kasin
kosketeltava. llta huipentui yhteistanssiin, ja kdvipa paikalla joulupukkikin ilahduttamassa esiintyjia ja katsojia.

Yhteispoloneesi lasten ja nuorten pikkujouluissa



Muiden tahojen jarjestamat tapahtumat

Kahden vuoden tauon jdlkeen paastiin nauttimaan myo6s valtakunnallisista tapahtumista. Seuran aikuisten
kansantanssiryhmat Tarsky, Liekki ja Karri sekd nuorisoryhma Roihu osallistuivat Pispalan Sottiisi-tapahtumaan
15.-19.6.2022 Tampereella. Tampereen kesdsaa ei tarjonnut parastaan, kun aikuisten Haapa-yhteisohjelmaa
esitettiin luonnon helmassa Tampereen Nasinpuistossa, mutta se ei ilonpitoa haitannut. Roihu taas osallistui
Metsan lapsi -teokseen, joka esitettiin Pyynikin palloiluhallissa.

Pispalan Sottiisin yhteydessa jarjestettiin aikuisten ja nuorten kansantanssiryhmien Tanssimylly-katselmukset.
Seuran ryhmista Tanssimyllyyn osallistuivat Tarsky, Liekki ja Karri. Ryhmat saivat katselmuksessa palautteen
asiantuntijaraadilta, joka teki katselmuksen paatteeksi sarjanimeamiset seka antoi kunniamaininnat neljassa eri
ikdsarjassa. Seura sai raadilta kaksi kunniamainintaa: Tarsky Helsinkildisesta kulttuuriteosta esityksestaan Tsyga
ja Karri aidosta lasndolostaan ja tanssin riemusta. Aiemmin kevaalla seuran ryhmista Tuiske ja Roihu osallistuivat
lasten- ja nuorten alueelliseen Tanssiralli-katselmukseen 23.4.2022.

Tdrskyd ei sade haitannut Haapa-teoksen esityksessdi.



Heindkuussa Viuluklubi, Kuokkavieraat ja Lykky suuntasivat kohti Kaustista ja osallistuivat Kaustisen
kansanmusiikkijuhlille 11.-17.7.2022. Kesdn onnellisimpia paivia vietettiin keikkaillen ja upeista esityksista
nauttien.
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Viuluklubi keikalla Kaustisen kansanmusiikkijuhlilla.

Kurssitoiminta Opintokeskus Kansalaisfoorumin kanssa

Suurin osa aikuisten harrastustoiminnasta tapahtui yhteistydssa Opintokeskus Kansalaisfoorumin kanssa siten,
ettd seura sai taloudellista tukea Kansalaisfoorumilta. Yhteistoiminnan ja avustuksen edellytykset
Kansalaisfoorumin kanssa ovat, etta kurssille osallistuu vahintdan kahdeksan 15 vuotta tayttanytta jasents, ja
kurssin kesto on vahintddn neljd x 45 minuuttia. Vuonna 2022 Karjalan Nuoret jarjesti Kansalaisfoorumin tuella
kursseja lajeina kansantanssi, Folklam, viulunsoitto, banditoiminta, kansanlaulu ja Tempoa Tenaviin -
perhemusiikkiliikunta.

Ohjaajien koulutustoiminta ja ohjaajatapaamiset

Seura tyollisti vuoden 2022 aikana 13 ammattiopettajaa osa-aikaisesti musiikin, tanssin ja teatterin puolella.
Ammattiopettajien lisdaksi toiminnan keskiossa ovat harrastajaohjaajat sekda kymmenet vapaaehtoiset erilaisissa
tehtdvissa. Karjalan Nuoret tukee sekd ammattilaisten ettd harrastajien kehittymista ohjaajina kannustamalla ja
tukemalla taloudellisesti ohjaajakoulutuksiiin osallistumista. Vuonna 2022 Karjalan Nuorista osallistui 3
innostunutta nuorta KNoppikoulutukseen.

Kevaalla ja syksylla jarjestettiin ohjaajatapaamiset, jossa myos seuran johtokuntaa oli mukana. Tapaamisissa
keskusteltiin toiminnan kehittamisesta, ohjaajien yhteistyon kehittamisesta seka tulevaisuuden suunnitelmista.



Ndaemme hyvin tarkedna, ettd ohjaajat voivat saada toisistaan tukea tydyhteiséna. Esimerkiksi seuran toimistoa
Kannelmaessa voi kayttaa etatyopisteena seka etakokouksien pitopaikkana.

Lasten ja nuorten harrastustoiminta

Teatteritoiminta

Karjalan Nuoret tarjosi koulujen iltapdivatoiminnan aikana teatteriharrastustoimintaa alakoululaisille T6616ssa,
Kapyldssa ja Meilahdessa. Lisaksi Karjalan Nuorissa toimii nuorten Draamalaamat-teatteriryhmd, joka on 6.-9. -
luokkalaisten teatteriryhma. Ryhmaldiset ovat harrastaneet yhdessa useamman vuoden.

Kevatkaudella harjoiteltiin naytelmat, jotka esitettiin lasten teatteritapahtuma llluusiossa. Syksylla alettiin
valmistaa uusia naytelmia, joista osa esitettiin koululla tai videoitiin vanhemmille. Namakin ndytelmat tahtaavat
esitettaviksi seuraavassa llluusio-tapahtumassa.

Teatteriryhman opetussuunnitelman tavoitteet keskittyvat lapsen ja nuoren kokonaisvaltaisen kasvun ja
ilmaisun tukemiseen seka teatteritaiteen ja taiteellisen ajattelun kehittamiseen. Teatteria lahestytdan tunteiden,
tuntemusten, ajatusten ja pyrkimysten ilmentdjana. Teatteritaiteen omakohtaisen tekemisen lisdksi lapset ja
nuoret saavat avaimia teatterilukutaitoon seka tuntemusta paikallisten kulttuurilaitosten toiminnasta.

Toiminta-ajatuksen ytimena on ryhman sisdisen luottamuksen luominen niin, ettd ryhma tukee ja vahvistaa
lapsen ja nuoren minuutta. Positiivisia kokemuksia saadaan toiminnan kautta, jolloin sosiaalinen ja yksilollinen
tapahtuvat samassa tilassa.

To606l6n ryhma: Draamalaamat

Perjantaisin klo 17-19, 6.-9. Ik

T6616n ala-asteen koulun liikuntasali
Osallistujamaara: Kevatkaudella 7, syyskaudella 9
Ohjaajana Petra Haapio

Draamalaamat on aktiivinen nuorten teatteriryhma, jonka jasenet ovat harrastaneet yhdessa jo monta vuotta
To6lon ala-asteella. Kevatkaudella ryhma valmisti llluusioon monitaiteisen keskiaikateemaisen naytelman, ja
syyskaudella joulunaytelman.

Kapylan ryhmat

Maanantaisin klo 14.00-15.15 1.-3. lk (Kevéatkausi)
Maanantaisin klo 15.30-17.00 3.-6. Ik (kevatkausi)
Maanantaisin klo 15.30-17.00 2.-5. Ik (syyskausi)
Kapylan peruskoulun liikuntasali

Osallistujaméaara: Kevatkaudelle 7/5, syyskaudella 8
Ohjaajana Petra Haapio

Kevaalla ryhmat valmistivat ndytelmat teatteritapahtuma llluusioon ja syksylla pikkujoulundytelmat.



Meilahden ryhmat

Torstaisin klo 13.05-14.20 1.-3. Ik (kevéatkausi), Ke klo 13.05-14.05 1.-2.lk (syyskausi)
Torstaisin klo 14.20-15.35 4.-6 lk (kevatkausi), Ke klo 14.05-15.20 3.-6.lk (syyskausi)
Osallistujamaarat: 10/10 (kevatkausi), 9/14 (syyskausi)

Meilahden ala-asteen liikuntasali ja luokka

Ohjaaja Anni Kopra

Kevaalla 2022 seka Poikkilaakson etta Meilahden ryhmissa ideoitiin, valmistettiin ja harjoiteltiin oma naytelma
[lluusio-tapahtumaan. Naytelmaharjoitusten lisdksi tapaamiskerroilla treenattiin ryhmadssaolotaitoja ja
mielikuvitusta leikkimalla.

Syksylla 2022 Meilahdessa uusissa ryhmakokoonpanoissa on tutustuttu ja ryhmaydytty ilmaisuleikein. Kumpikin
ryhma valmisti Karjalan Nuorten yhteisiin lasten pikkujouluihin pienen naytelman.

Lasten ja nuorten kansantanssitoiminta

Lasten kansantanssiryhmissa uusien harrastajien kanssa aloitettiin perustaitojen ja tekniikoiden opettelemisella
ja aiemmin tanssineiden kanssa jatkettiin siitd, mihin edellisellda kaudella on jaaty. Opetuksessa painotetaan
oppilaiden luonnollista tanssi-ilmaisua ja kokonaisvaltaista kehitysta.

Kansantanssissa painottuvat motoriset taidot, vartalon kokonaisvaltainen hahmottaminen, sosiaalisuus, toisten
ihmisten huomioon ottaminen ja ryhmdassa toimiminen. Harjoituksiin sisaltyvat myos tanssin luovat harjoitteet
seka erilaiset laulut, leikit ja pelit. Kansantanssi tarjoaa lapsille ja nuorille mahdollisuuden harjoitella
esiintymistaitoja, musiikin hahmottamista ja liikemotoriikkaa kehittavaa toimintaa yhtena jasenena ryhmassa.

Hyva ryhmaytyminen on tarkea osa oppilaiden viihtyvyytta ryhmassa. Kansantanssin kautta oppilaat saavat myos
tarkeda tietoa suomalaisesta puku-, tapa- ja leikkiperinteesta seka kansanmusiikista.

Karjalan Nuorissa toimi vuonna 2022 yhteensa 6 lasten ja nuorten kansantanssiryhmaa. Ryhmat kokoontuivat
14-15 kertaa lukukauden aikana. Ryhmilld oli yhteensa 6 palkattua tanssinopettajaa/-ohjaajaa ja ndiden apuna
vapaaehtoisia apuohjaajia.

Vuonna 2022 seurassa toimivat seuraavat ryhmat:

Jyty

4—7-vuotiaat

Tiistaisin klo 17.15-17.45, syksylla klo 17.15-18, Roihuvuoren nuorisotalo,

9 tanssijaa

Ohjaaja tanssinopettaja (AMK) Elias Martikainen (kevatkausi), tanssinopettaja (AMK) Arttu Peltoniemi
(syyskausi), apuohjaaja Ylva Vensu

Jyty on syksylla 2019 perustettu ryhma. Tunneilla liikutaan, tanssitaan, leikitdan, lauletaan ja opetellaan yhdessa
tanssitunnilla toimimista. Vuonna 2022 ryhma harjoitteli tanssin perusmuotoja, kuten piiri, jono ja sola seka teki
erilaisia liikeharjoitteita, kuten hyppyja ja kuperkeikkoja. Lisaksi harjoiteltiin laululeikkeja, kuten “lintu lensi
oksalle”.
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Vinkse

4-7 vuotiaat

Torstaisin klo 17.15-18.15, Studio Shamsina (kevatkausi), Aleksis Kiven peruskoulu (syyskausi)

Kevaalla 11 tanssijaa, syksylla 5 tanssijaa

Ohjaaja tanssinopettaja (AMK) Elias Martikainen, apuohjaaja Benjamin Nguyen (kevatkausi) / ohjaaja Pirita Laiho
(syyskausi)

Vinkse on kevaalla 2021 perustettu ryhma, jonka tanssijat koostuvat aikaisemmin seuran Tempoa tenaviin —
toiminnassa mukana olleista. Tunnilla liikkutaan, tanssitaan, leikitdan, lauletaan ja opetellaan yhdessa
tanssitunnilla toimimista.

Juksu

8-11v

Roihuvuoren nuorisotalo

tiistaisin klo 17.45-18.45

9 tanssijaa

Ohjaaja tanssinopettaja (AMK) Elias Martikainen (kevatkausi), tanssinopettaja (AMK) Arttu Peltoniemi
(syyskausi)

Ryhma on jatkanut erilaisten liikuntataitojen, ryhmataitojen ja kansantanssin perusteiden harjoittelua.
Askelikoista harjoituksen keskiossa olivat jenkanaskel ja polkanaskel ja lisdksi on tehty erilaisia liikeharjoitteita,
kuten hyppyja ja kuperkeikkoja. Harjoituksissa opeteltiin myos tanssi, jota paastiin esittdmaan seuran
kevatkonsertissa.

Trilla

7-9v.

ke 18.30-19.15, Paivakoti Lauttasaari
4 tanssijaa

Ohjaaja Kaisa Kuusisto

Ryhma on syyskaudella 2022 perustettu pieni mutta innokas tanssiryhma, joka on tutustunut kansantanssin
perusteisiin ja harjoittanut motorisia taitoja liikuntaleikkien tuoksinassa.

Tuiske

10-12-vuotiaat

Keskiviikkoisin syksylla klo 18.30-19.30 ja kevaalla klo 18.30-19.45 Vattuniemen koulu
Kevaalla 8 ja syksylld 9 tanssijaa

Ohjaajat Edla Vensu, Kerttu Grohn ja Olivia Heikkila (kevatkausi)

Tuiske harjoitteli kevaalla 2022 kahden tanssin teoksen, jossa kaytettiin myds tanssijoiden itse keksimaa
koreografiaa hyodyksi. Teos koostui enkeliskasta ja valssista ja tunneilla keskityttiin siis paljon naihin. Polkan
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perusteita alettiin myo6s tyostdamaan. Ryhma sai Orimattilassa jarjestetyssa katselmuksessa pronssia ja tdma
olikin heidan ensimmainen osallistuminen katselmukseen. Kesalla Tuiske esiintyi teoksellaan muutaman kerran
ja sai valtavan hyvaa palautetta yleisolta. Syyskaudella 2022 jatettiin vanha teos taka-alalle ja alettiin
treenaamaan polkkaa kunnolla. Uuden teoksen ensimmadinen tanssi merimiespolkka saatiin valmiiksi. Tunneilla
Tuiske on tanssin lisdaksi myos opetellut laulua uutta teosta varten ja tehnyt harjoitteita liittyen motoriikkaan ja
muiden luottamiseen. Syyskauden aikana valmiiksi saatu polkka saa jatko-osaa kartsusta, jota aloiteltiin jo
hieman myos.

Tuiske esiintymdissé Tanssirallissa.

Roihu

11-15 -vuotiaat

Tiistaisin, 90 min, Roihuvuoren ala-asteen koulu, ohjaaja kevatkaudella tanssinopettaja (AMK) Elias Martikainen
ja syyskaudella tanssinopettaja (AMK) Ella Rautamies

Torstaisin, 75 min, Ashdjdens grundskola, ohjaaja Sini Hirvonen

14 tanssijaa

Roihu on nuorten tanssiryhma, joka on perustettu lokakuussa 2021 kahden aiemmin toimineen lasten ryhman
yhdistyessa. Vuosi 2022 oli siis ryhman ensimmainen tdysi toimintavuosi. Kokoonpano vaihteli hieman vuoden
mittaan, ryhman koko pysyi 14 tanssijassa, jotka ovat idltdan 11-15v. Ryhma harjoitteli kaksi kertaa viikossa,
kevatkaudella Roihuvuoressa Sini Hirvosen ja Arabianrannassa Elias Martikaisen ohjauksessa, syyskaudella
Roihuvuoressa Ella Rautamiehen ja Kalliossa Sini Hirvosen ohjauksessa. Viikkoharjoitusten lisdksi ryhmalle
pidettiin kevatkaudella viikonloppuharjoitukset.
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Tavoitteena oli vuoden aikana ryhmayttaa nuoret ja saada heille mahdollisimman paljon esiintymiskokemusta,

mika oli koronavuosina jaanyt vahemmalle. Tavoitteessa onnistuttiin hyvin ja ryhma esiintyi vuoden aikana 15

kertaa:

Etelda-Suomen Tanssiralli 23.4., Orimattila. Roihu luokiteltiin sarjassa 13v ja nuoremmat
hopeasarjaan.

Kansantanssin Kevatriemua -konsertti 21.5.

Tilauskeikka Inclusion is on -hankkeen seminaarissa Allianssi-talolla 26.5.
Hyvantekevaisyyskeikka Kinaporin palvelukeskuksessa 10.6.

Kaksi promokeikkaa Hyvinkaan Hoijakka-tapahtumassa 11.6., Hyvinkaan torilla ja Hyvinkaasalissa
Metsan lapsi -yhteisohjelmateoksen esitys Pispalan Sottiisissa 15.-19.6. Tampereella
Tilauskeikka Seiskari-seuran juhlassa Poliisien kesamajalla 7.8. Lauttasaaressa
Tilauskeikka hoivakoti Onnitalossa Tammisalossa 17.8.

Yhteisesitys nuorten Daans-leirin 16.-18.9. paatteeksi Turun Suurtorilla

Tilauskeikka Padkaupungin Raisaldiset ry:n syyskokouksessa 15.10. Karjala-talolla
Promokeikka Itakeskuksen kirjastossa 28.11.

Promokeikka Kallion kirjastossa 8.12.

Hyvantekevaisyyskeikka Syystien palvelukeskuksessa Malmilla 12.12.

Karjalan Nuorten lasten pikkujoulut 15.12.

Harjoituksissa kevatkaudella jatkettiin valssin ja karjalaisen katrillin opettelua. Nuoret ideoivat sanoituksen

laulutanssiin ja tdma kolmen tanssin Tanssiseuraa? -kokonaisuus hiottiin esityskuntoon. Esiintymisasuiksi

kierratettiin Seiskarin kansallispuvun hameita ja feresin paitoja varastoista ja kaapeista. Syyskaudella keskityttiin

paritanssitreeniin, ohjelmiston kasvattamiseen ja uutena tanssilajina opeteltiin masurkkaa. Vuoden aikana

tanssittiin paljon perinteisid tansseja ja syyskaudella valmistui kaksi sommitelmaa, lansisuomalaisista ja

karjalaisista tansseista, joita esitettiin ryhman toiveesta kansallispuvuissa. Ryhma tahtaa seuraavana vuonna

lasten ja nuorten kansantanssikatselmukseen sekda Barnlek-festivaaleille. Na&ita varten valmistauduttiin

opettelemalla katselmusohjelmistoon kuuluva polkkakoreografia sekad aloitettiin opettelemaan Barnlekin

yhteisohjelmia. Nuoria kannustettiin kouluttautumaan ohjaajiksi ja kolme ryhman tanssijaa aloitti KNoppi-

ohjaajakoulutuksen ja yksi tanssija kansantanssiohjaajan peruskoulutuksen.
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Otos Roihun teoksesta Tanssiseuraa?.
Liekki

15-20-vuotiaat

14 tanssijaa kevaalla / 8 tanssijaa syksylla

Torstaisin klo 18.30-20 Studio Shamsina (kevat)

Tiistaisin Roihuvuoressa klo 19.30-21.00 (syksy)

Torstaisin Kaartinkaupungissa klo 19.00-21.00 (syksy)

Ohjaaja tanssinopettaja (AMK) Anna-Kristiina Oja ja tanssinopettaja (AMK) Ella Rautamies. Kevatkaudella Elias
Martikainen.

Liekki harjoitteli vuoden 2022 kahden ammattiopettajan johdolla kaksi kertaa viikossa. Kevatkonsertissa Liekilta
nahtiin ensiesitys, kaunis ja koskettava Kodittomat-teos, jolla ryhma osallistui Pispalan sottiisi-tapahtumassa
Tanssimylly-katselmukseen. Liekki sijoittui upeasti Valiosarjaan ensimmaisessa luokittelussaan.
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Tempoa Tenaviin -musiikkiliikunta

Tempoa Tenaviin -musiikkiliikunta on laululeikkeja, tanssia, liikuntaa, sirkusta ja musiikkia yhdisteleva
vanhemman ja 1-4-vuotiaan lapsen yhteinen harrastus.

Tempoa Tenaviin -ohjaajilla on oltava erikoistunut koulutus ja lisenssi. Vuonna 2022 Karjalan Nuorissa Tempoa

Tenaviin -ryhmia ohjasivat tanssinopettajat (AMK) Elias Martikainen ja Arttu Peltoniemi sekd Mari Solja ja Kaisa
Kuusisto.

Osallistujia ryhmissa oli vuonna 2022 seuraavasti:

Kevatkausi

Vili/Arabianranta 1-2v 10
Vipse/ Arabianranta 3-4 v |5
Titi / Lauttasaari 1-2 v 8
Tipse/ Lauttasaari 3-4 v 8
Jipsa /Roihuvuori 2-4 v 5
Kliffa / To6ol6 1-3 v 11
Mesi / Vuosaari

Muru / Vuosaari

Syyskausi

Titi / Lauttasaari 1-2 v 6
Tipse/ Lauttasaari3-4v |4
Jipsa /Roihuvuori1-2v (9

Aikuisten harrastustoiminta

Kansantanssiryhmat
Karri

26 aktiivista harjoituksissa kayvaa tanssijaa
Keskiviikkoisin 18.30—-20.45, Munkkivuoren nuorisotalo.
Ohjaaja tanssinopettaja (AMK) Riina Hosio

Kevaan harjoitukset aloitimme 5.1.2022 ja kokoonnuimme kevaalla yhteensa 21 kertaa. Harjoittelimme
ohjelmakokonaisuuksia kevatnaytosta ja Tanssimyllya varten. Toukokuussa esiinnyimme seuran
Kevatriemua-konsertissa ja osallistuimme Seurasaaressa pidettyyn Kansallispukupiknikkiin. Kesdkuussa
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osallistuimme Pispalan Sottiisin Tanssimyllyyn ja kenttdaohjelmaan seka esiinnyimme Paatoskonsertissa.
Kevaalla oli myos yksi esiintyminen Balderin salissa.

Syksy aloitettiin 31.8. keskusteluharkoilla ja varsinaiset tanssiharjoitukset alkoivat 7.9. Syksylla
harjoittelimme yhteensa 14 kertaa keskittyen vanhojen ohjelmistojen haltuunottoon. Osallistuimme seuran
Pestuumarkkinoihin syyskuussa seka esiinnyimme lokakuussa Kauppakeskus Triplassa ja marraskuussa
Kinaporin Seniorikeskuksessa. Osallistuimme 25.11. seuran pitkdaikaisen jasenen Ensio Vaarnan
siunaustilaisuuteen Vihdissa ja tanssimme muistotilaisuudessa Savisenlammen menuetin.

Lykky

16 tanssijaa
Keskiviikkoisin klo 20:30-22, Aleksanterin teatteri
Ohjaaja Sini Hirvonen ja vaihtuva vieraileva ohjaaja

Lykky on aikuisten kansantanssiryhmd, joka harjoittelee kerran viikossa 90min ja matkustaa yhdessa esiintymaan
kansantanssifestivaaleille. Vuonna 2022 Lykky jatkoi muistiinmerkittyyn tanssiperinteeseen tutustumista. Ryhma
poimi suosikkitanssinsa vuoden 1977 Tanhuvakasta ja tanssijoiden omista tulkinnoista syntyi kevatkaudella
teatteri-ilmaisunohjaaja Anni Kopran ohjauksessa tanssiperinnendytelma Tanhumagiaa. Ryhma hankki
esiintymisasuiksi kansallispuvut ja teki vuoden aikana yhteisty6ta useiden eri pelimannikokoonpanojen kanssa.
Teos esitettiin eldvan  musiikin  sdestyksella  yhteensd  seitsemdn  kertaa, mm. Kaustisen
kansanmusiikkifestivaaleilla seka tilauskeikoilla korealaisten ultramaratonjuoksijoiden mitalijuhlassa ja eri
yhdistysten tilaisuuksissa, kuten Myllypuron Martat ry:n ja Paakaupungin Raisalaiset ry:n joulujuhlissa.

Vuoden aikana harjoiteltiin esityskokonaisuuden lisaksi esimerkiksi paritanssivariaatioita masurkasta ja
karjalaisia tanssisarjoja. Vierailevana opettajana syyskaudella oli tanssinopettaja (AMK) Milsse Tapojarvi, jonka
ohjauksessa hiottiin tanssiasentoa yksin ja parin kanssa tanssiessa, seka etsittiin keveyttd nopeaan
jalkatyoskentelyyn polkassa ja poluissa. Lykylla oli seuran aikuisten pikkujoulujen jarjestelyvuoro ja vuodelta
2020 siirtyneet juhlat pidettiin syksylla -22 Pestuumarkkinat-teemalla.
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Lykky keikalla uudet kansallispuvut yllédn.

Tarsky

20 tanssijaa
Torstaisin klo 18.45-21.00, Ashsjdens Grundskola.
Ohjaaja tanssinopettaja (AMK) Riina Hosio

Tarsky perustettiin syksylla 2018 tarpeesta saada stadilaisille tai Stadiin paatyneille tanssijoille uusi
viikkoharjoitusten tanhukoti. Tarsky on edistyneiden tanssijoiden ryhma, jossa kaikilla tanssijoilla on useamman
vuoden tanssikokemus. Téarskyldisten vahvuus on tyylien moninaisuus — eri puolilla Suomea (ja maailmaa)
tanssihistoriaansa kartuttaneet tanssijat tuovat ryhmaan kukin oman erityisen tyylinsa tanssia. Stadilaisen
tanssiperinteen tutkiminen ja esilla pitdminen on yksi Tarskyn erityispainotuksista.

Kevaalla 2022 Tarsky keskittyi harjoituksissa hiomaan Tsyga-koreografiaa, joka sommiteltiin uusiksi kesan 2022
Tanssimyllya varten. Ennen Tanssimylly-katselmusta Tarsky padsi esittdmaan Tsygdn seuran kevatkonsertissa ja
Tanssimyllyssa Tarsky sai kunniamaininnan Helsinkildisestd kulttuuriteosta! Tarsky osallistui myds Pispalan
sottiisin aikuisten yhteisohjelmaan. Syksylla Tarsky keskittyi hiomaan tanssitekniikkaa ja aloitti uuden teoksen
harjoittelun, jonka on tarkoitus saada ensiesityksesensa seuran kevatkonsertissa 2023.
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Tiiviskurssi: Improvisaatio kansanomaisissa paritansseissa

3 tanssijaa

Ke klo 18.45-20.00

9.2.-26.3., 6 x 75 min

Taivallahden koulu, leikkisali

Ohjaaja tanssinopettaja (AMK) Arttu Peltoniemi

Tiiviskurssilla haettiin paritanssin euforista flow-tilaa ja tanssijoiden yhteytta eri kontaktimetodien kautta.
Kurssi antoi uusia evaitd omien kuvioiden loytdmiseen yhdessa tanssiparin kanssa! Tuntematonta kohti
kuljettiin turvallisessa ja huumorintdyteisessa ymparistdssa, liikeimprovisaatioon ja paritanssiin
erikoistuneen ohjaajan opastuksella. Kurssilla keskityttiin erityisesti polskaan ja sottiisiin.

Tiiviskurssi: Kansantanssin temput ja voimailut - Ripaskoista tynnyrihyppyyn

11 tanssijaa

Ke klo 18.45-20

6.4.-18.5, 7 x 75 min

Taivallahden koulu, leikkisali

Ohjaaja tanssinopettaja (AMK) Arttu Peltoniemi

Kurssilla harjoiteltiin kansantanssin maanituksissa kaytettavda soolomateriaalia ergonomisesti ja ekonomisesti.
Opetuksessa eroteltiin myods venaldista, karjalaista ja norjalaista tyylid seka sivuttiin lansisuomalaista
lilkemateriaalia.

Kansantanssin alkeet (Syyskausi)

12 tanssijaa

Keskiviikkoisin klo 17.30-18.45

Ruoholahden ala-aste

Ohjaaja tanssinopettaja (AMK) Arttu Peltoniemi

Aikuisille tarkoitettu kansantanssin alkeiskurssi, jossa ei vaadittu mitdan ennakko-osaamista. Opeteltiin
kansanomaisten tanssien perusaskeleita, kuten vaihtoaskelta, pistoaskelta, valssia ja polkkaa seka harjoiteltiin
parikontaktia. Luotiin pohjaa omalle tanssitekniikalle ja nautittiin yhteisesta liikkeesta ja mahtavasta musiikista.

Alkeisjatko (kevatkausi)

11 tanssijaa

Keskiviikkoisin klo 17.30-18.45

T66106, Taivallahden peruskoulu, Leikkisali
Ohjaaja tanssinopettaja (AMK) Arttu Peltoniemi

Hontsailyryhma Riehka (syyskausi)
12 tanssijaa
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Keskiviikkoisin

21.9.-5.10. klo 19.00-21.00, Ressun peruskoulun liikuntasali,
12.10.-14.12. klo 18.45-20, Ruoholahden ala-asteen liikuntasali
Ohjaaja tanssinopettaja (AMK) Arttu Peltoniemi

Riehka on perustettu sellaisille kansantanssin harrastajille, jotka haluavat nauttia kansantanssista rennossa ja
iloisessa seurassa, uutta oppien, mutta ilman esiintymisia. Riehkan harjoituksista mukaasi tarttuu iloa, kuntoa,
inspiraatiota ja uusia askeleita vaikkapa kansantanssijameihin. Harjoituksissa opetellaan soolo- ja paritekniikkaa
seka improvisaatiometodeita kansantanssiin rennossa ymparistdssa. Syyskaudella ryhma treenasi erityisesti
swing polkkaa, sottiisia ja hamboa, jossa pyrittiin syddmeen asti koskettavaan kontaktiin parin kanssa.

Folklam -tanssiliikunta

Folklam® on suomalainen tanssiliikuntamuoto, jonka parissa padsee kokemaan tanssin yhteisollisyytta ja iloa.
Liikemateriaali hyddyntada suomalaista tanssiperinnettd monipuolisesti. Tunnit sisdltavat sekda nopeaa ja
mukaansatempaavaa menoa ettd rauhallista tunnelmointia.

FolklJamissa korostuu liikkeen sisdisen kokemisen merkitys. Jokainen osallistuja liikkuu omista lahtékohdistaan
itsedan haastaen. FolkJamiin voivat osallistua kaikki, ikdan ja taitotasoon katsomatta. Tunnit tarjoavat haastetta
kokeneemmallekin tanssijalle, silla treenin tehoa voi saadella itse.

Karjalan Nuorten tunteja ohjasivat vuonna 2022 lisensoidut Folklam®-ohjaajat Elias Martikainen, Milsse
Tapojarvi ja Arttu Peltoniemi. Kevatkaudella ryhmia oli yhteensa 5, ja ne kokoontuivat lukukauden aikana noin
14 kertaa. Syyskaudella toimintaa jouduttiin supistamaan sairastumisten ja tilaongelmien vuoksi ja toimintaansa
jatkoi ainoastaan Roihuvuoren FolkJam.

Kurssien jarjestamispaikat ja osallistujamaarat:

Kevatkausi

Pitdjanmaki 11
Vuosaari 5
Roihuvuori 19
To60l6

Arabianranta 8
Syyskausi

Roihuvuori 10
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Musiikkiryhmat
Pyoredn Tornin Pelimannit

Maanantaisin klo 18.30-20, Helsingin saksalainen koulu, musiikkiluokka
Kevatkaudelle 4 soittajaa, syyskaudella 8 soittajaa
Ohjaaja kevatkaudella Saana Kujala ja syyskaudella Viive Virtanen

Pyoredn Tornin Pelimannit kokoontuivat viikoittain soittamaan yhdessa. Lokakuussa bandin kanssa aloitti uusi
ohjaaja Viive Virtanen. Pydrean Tornin Pelimannit harjoittelivat syksyn aikana uutta ohjelmistoa ja tutustuivat
kansanmusiikin tanssilajeihin seka estetiikkaan. Bandi harjoitteli erityisesti tanssisoittoa.

Vuosi 2022 huipentui yhteistyohon Karjalan Nuorten Lykky-kansantanssiryhman kanssa. Harjoittelimme
Tanhuvakkaan perustuvan esityksen, jota pddsimme esittdmadan kolme kertaa joulukuussa. Tammikuussa
pienempi kokoonpano Pyodredn Tornin Pelimanneista oli Folklandia-risteilylld esiintymassa viela kerran
kansantanssiryhma Lykyn kanssa.

Viuluklubi

Kokoontumiset kerran kuussa lauantaisin, Tapanilan kylatila
Kevatkaudella 15 soittajaa, syyskaudella 17 soittajaa
Ohjaaja Nelli Ikola

Ryhma harjoitteli viikonloppuisin ja kokoontui musisoimaan yhdessa Tapanilan kylatilaan ohjaajan Nelli-lkolan
johdolla. Ryhma esiintyi Karjalan Nuorten kevatkonsertissa ja Kaustisen kansanmusiikkijuhlilla.

Kansanlaulukuoro Kuokkavieraat

Tiistaisin 17.30-19, Saksalainen Koulu
9 laulajaa
Ohjaaja Mirva Soininen

Kuokkavieraat on danekas kansanlauluryhma, joka esittda perinteista ja modernia kansanmusiikkia eri alueilta.
Viime aikoina on laulettu mm. suomalais-ugrilaisia, slaavilaisia seka irlantilaisia kansansavelmia. Joukossa on
esimerkiksi inkerildisia rontyskoita, pohjalaisia rekilauluja ja mordvalaisia melodioita. Kuokkavieraat-kuoro
treenaa seka itsendisesti ettd ohjaajansa johdolla ja rientaa kutsusta kuokkimaan juhlia ja muita tapahtumia
Kuokkavieraat osallistui kevaalla 2022 ensimmaista kertaa seuran kevatkonserttiin. Lisaksi ryhma esiintyi
Kaustisen kansanmusiikkijuhlilla.
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Kuokkavieraat keikalla Kaustisen kansanmusiikkijuhlilla.

Seniorikerho lkinuoret

Seuran seniori-ikdisten kerho jarjesti toimintavuoden aikana Flooran paivan risteilyn Tallinnaan. Risteilylla
kerholaiset kahvittelivat, vaihtoivat kuulumisia ja muistelivat yhteisia hauskoja tapahtumia. Lisdksi ikinuoret sai
videon vilitykselld maistiaisen Illuusio-teatteritapahtumasta

Hallinto, viestinta ja jarjestoyhteistyo
Johtokunta

Johtokuntaan kuuluivat vuonna 2022 puheenjohtaja ja yhdeksdn muuta jasentd. Puheenjohtajana oli Kaisa
Kuusisto, muut jasenet olivat Pirkko Koivunen (varapuheenjohtaja ja jasensihteeri), Venla Hietala (sihteeri), Anu
Haapoja (taloudenhoitaja), Timo Neuvonen (seuran emanta, puvustonhoitaja), Saga Grohn (somevastaava), Aino
Pietarinen (kansalaisfoorumivastaava), Matti Vaarna, Marja Pihkala, Saana Lehmuskoski ja Tuija Tanner.
Johtokunnan ulkopuolisina toimihenkildind kokouksiin osallistui Elias Martikainen (toiminnanohjaaja).
Johtokunta kokoontui vuoden aikana 17 kertaa kasvokkain tai etayhteyksin.

Yhdistyksen varsinaiset kokoukset

Vuosikokouksissa kasiteltiin sddntomaaraiset asiat. Kumpaankaan sadantomaaraiseen kokoukseen johtokunnalle
ei ollut esitetty aloitteita eikd johtokunta ollut esittanyt muita asioita. Kevatkokous pidettiin 20.3.2022
Kokouksessa hyvaksyttiin toimintakertomus ja tilinpdatds vuodelta 2021 sekd myonnettiin vastuuvapaus
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johtokunnalle ja muille tili- ja vastuuvelvollisille. Syyskokouksessa 27.11.2022 valittiin seuralle uudet
johtokunnan jasenet kaudelle 2023-2024 ja hyvaksyttiin budjetti vuodelle 2023.

Henkilostoasiat

Syksysta 2021 alkaen lahes kaikkien ryhmien opetus on jarjestetty ostopalveluna Stadin Nuorisoseuroilta, joka
on naiden opettajien kohdalla varsinainen palkanmaksaja. Vuonna 2022 yhdistyksella oli tuntityontekijoita ja yksi
kuukausipalkkainen tyontekija, joka opettaa tanssia ja tekee sen lisdksi toiminnanohjaajan toita 2-3 paivaa/viikko
toiminnan kehittamiseksi.

Talous

Varainhankintaa toteutettiin vuonna 2022 keraamalla kurssi- ja jasenmaksuja, kevatkonsertin lipunmyynnilla
sekda myymalla logokasseja.

Avustuksia on saatu seuraavilta tahoilta: Aune ja Allan Tolvasen saatio, Helsingin kaupungin nuorisoasiainkeskus
ja kulttuuriavustukset, Karjalaisen Nuorisoseuratyon tukisaatio.

Tilitoimisto TiKo-Toimistopalvelut huolehtii seuran tilinpaatoksen tekemisesta ja toiminnantarkastajana toimii
Pauliina Savola.

Kaiku-lehti
Vuonna 2022 Karjalan Nuorten jasenlehti ilmestyi 3 kertaa.

Lehted tehddan vapaaehtoisvoimin. Kaiku-lehden toimituskuntaan kuuluivat vuonna 2022 paatoimittaja Outi
Barrionuevo, taittaja Mia Kilpeldinen, postittaja Vesa Kari sekd muut toimituksen jasenet Anja Lehtinen, Marja
Seldanne ja Sini Hirvonen. Toimituskunta on myds pyytanyt ja saanut teksteja ja valokuvia tapahtumista seuran
muilta jasenilta ja ohjaajilta.

Muu tiedotus, markkinointi, verkkosivut ja sosiaalinen media

Paaasiallinen tiedotusmuoto johtokunnassa, harrastusryhmissa ja kaikille jasenille on sahkdposti ja ryhmittdin
my6s WhatsApp. Karjalan Nuorten verkkosivut toimivat osoitteessa www.karjalannuoret.fi.

Karjalan Nuorilla on Facebook-sivu www.facebook.com/karjalannuoret. Sivua péivitettiin aktiivisesti koko
vuoden ajan. Facebookissa myos markkinoitiin yhdistyksen toimintaa esimerkiksi kaupunginosaryhmissa.
Seuralla on my6s oma Instagram-tili @karjalannuoret, jota paivitetdan aktiivisesti. Seuran YouTube-kanavalle
"Nuorisoseura Karjalan Nuoret’ ladattiin my6s videoita.

Jasenyydet ja yhteistyo

Seura oli jasenena seuraavissa yhdistyksissa:
e Nuorisoseurat ry
e Saimaan Nuorisoseurat ry (aluejarjesto)
e Karjalainen Nuorisoliitto
e Padkaupunkiseudun Karjalaisyhteisot Paasky ry



Seura toimi yhteistydssa seuraavien yhdistysten kanssa:
e Uudenmaan Nuorisoseurat ja Stadin Nuorisoseurat
e Karjalan Nuoret oli edustettuna Aune ja Allan Tolvasen sdatiossa
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